A ne pas rater cette semaine Découvrez les activités de la

. , semaine !
du 09 Juin au 15 Juin 2025 du 09 Juin au 15 Juin 2025

SORTIE VERNISSAGE : « Les seniors
s’illustrent »

Dans le cadre du mois des pratiques artistiques en Ed # aA/Ld ae & Wm

amateur, Nantes met en lumiére la créativité des Sam@di 14 Iuin 202 5
seniors nantais. Photographies, sculptures,

mosaiques... Allons découvrir cette belle expo A 11h30 au restaurant : un déjeuner de féte !
réalisée par et pour les seniors nantais ! Nous Aperitit

risquons méme de reconnaitre certains portraits... Variation autour du petit pois, cabillaud et
Buffet gourmand. Trajet en tram beurré nantais

Magret de canard a la framboise et ses pailles
d’or, accompagné de pommes duchesses au

LES 7 ANS DE LA RESIDENCE Bastogne

Préparez-vous pour la féte, faites-vous beaux ! Sainte-Maure de Touraine, poire pochée et son
A l'occasion de l'anniversaire de la résidence, Petit écolier

nous vous invitons & une journée exceptionnelle : Mousse chocolat noir au Petit Lu et sa créme

Wi 0 N . e o4z \ . anglaise au Figolu
< - | un déjeuner festif qui débutera dés 11h30, puis le Bulles & Café

.50 | concert de la Chorale de la Résidence a 15h30. s
ﬁ : Pour cléturer nous accueillons un grand artiste & 1ElEie Poncert de s Chomle dela

. »+'| nantais qui vient proposer son nouveau spectacle :

« VU a Nantes ». Découvrez ou redécouvrez Res1denc\ze

'histoire de Nantes, ces figures emblématiques, A 16h45 : Spectacle “VU a Nantes : un Voyage
ces lieux phares, le tout dans un spectacle musical Unique a travers le temps”

et théatralisé ! Tarif résident et invité : 26,50€

Inscription a I’Accueil avant le 02/06/2025



Résidence seniors

Patio Serena

Les Templitudes
Nantes

INSCRIPTION

A UACCUEIL

Lundi 09 Juin : Férié
15h00 Jeux Divers

Vendredi 13 Juin
11h00 Danse sur chaise
15h00 Atelier Culturel WIVY : « Les Villes enchantées »

Mardi 10 Juin

11h00 Relaxation

14h30 Sortie Vernissage « Les seniors s'illustrent »f
15h00 Mémoire avec Lila : Jeux des 4 sens{f

15h00 Mémoire : divers petits jeux et exercices

Samedi 14 Juin : Anniversaire reésidence

11h30 Déjeuner Festif

15h30 Concert de la Chorale

15h50 Spectacle « VU a Nantes : un Voyage Unique a
travers le temps »

Dimanche 15 Juin
15h00 Jeux Divers

Mercredi 11 Juin

11h00 Réveil musculaire

15n00 Répétition de la Chorale : la Générale !

15h00 Balade dans le quartier (marche adaptée a tous)f

Jeudi 12 Juin

09h30 Navette Intermarché

10h00 Navette Marché Zola

15h00 Club de jeux (en salon privé)

15h00 Mini Concert A Capella avec le groupe Rubato

ﬂ MINI CONCERT A CAPELIA 4/

Venez partager un instant chaleureux et
harmonieux, sans instruments, juste la
magie des voix ! Avec le groupe A
Capella Rubato. Nous espérons vous Yy
voir nombreux pour profiter ensemble de
ce bel événement musical. ©




